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Tecknare Tomasz Pydzik

Till Kong]. Sundhetskollegium fran Tibble provinsi-
allakardistrikt 1865.

Da jag nu gar att till Kongl. Sundhetscollegium afgifva
den forsta arsberattelsen fran Tibble nyinrattade
Provinsiallakardistrikt, torde det icke anses ligga
utom granserna for en sadan berattelse att i korthet
forutskicka nagra allmanna uppgifter rérande distrik-
tets topografiska beskaffenhet, befolkningen, distrik-
tets skiljande fran Enkdpings provinsiallakardistrikt
dit den forut horde m. m. som icke torde sakna sitt
intresse.

Tibble Provinsiallakardistrikt som innefattar Bro
och Habo harader, eller den sydostra delen af Upsala
lan, bildar en halfo, som pa de flesta sidor ar af sjon
Malaren kringfluten, hvilken ock med flere langa vi-
kar skdar djupt in i landet. Denna geografiska beskaf-
fenhet gor dessa hdrader tidtals ndra nog isolerade och
tyckes ensamt for sig tillrackligt adagalagga, huru val-
betankt den atgarden war, att hér stationera en egen
lakare.

Haradena hade visserligen langt fére detta insett
behofvet haraf och dragit forsorg om erhallandet af
egen. Distriktslakaren, hvilken warit stationerad pa
nuvarande provinsialldkarbostélle, men da under sed-
nare ar ingen distriktslakare warit inom haradena
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anstalld sa war allmanheten hanvisad hufvudsakligen
till i Sigtuna stad boende lékare for lakarvards erhal-
lande. Obeqvamligheten utaf och svarigheterna wid
ldkarens hemtande fran ett pa andra sidan sjon beldget
stalle gjorde likwal haradsborna betankta pa att blifva
delaktiga af Rikets standers frikostiga anslag til nya
Provinsiallakarloner och man gick derfére i for-
fattning om anskaffande af bostad till den blifvande
lakaren.

Genom traffad overenskommelse med egarne af
Aske gard blef lagenheten lilla West-Tibble i Tibble
sn af Habo harad bestaende af 2 11/12 tunneland jord
med nodige abyggnader, upplaten till blifvande laka-
rebostalle mot en arlig afgift af 16 tunnor spannemal
hvarjemte haradena med undantag af Ofver- och Yt-
tergrans sn forbundo sig att bostallets byggnader un-
derhalla. Sedan Kongl. Majt den 8de Mars 1864 i
Nader faststéallt detta haridenas beslut, blef den nya
provinsiallédkartjansten till ansékning kungjord samt
undertecknad den 9 dec. samma ar till Provinsiallékare
i Nader utnamnd, hvarefter tjensten blef af mig den
16de jan. 1865 tilltradd.

Bro och Habo harader med en befolkning wid 1865
ars slut af 6.642 personer (fodda 199, doda 134) aro i
allménhet wal odlade och bérdiga. Kring Malarens
strander synnerligen i distriktets sédra del (Bro harad)
finnas en del lanka och laglanta trakter, marken &r har
mera jemn och kal, under det att den i den 0friga,
norra delen af distriktet (Habo harad) ar nagot mera
kuperad samt skogbewuxen. Jordbruk och ladu-
gardsskotsel aro har hufvudnaringar, sasom binaring-
ar kan man endast betrakta tegelbruksrorelsen pa en
del herrgardar samt skogsafwerkning, litet jagt och
fiske. Uplandsallmogen &ar sdsom bekant icke synner-
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ligen beromd for sldjdskicklighet och féretagsamhet.
Befolkningen utgdres endast till en del af sjelfegande
allmoge, till stor del har jorden kommit i handerna pa
storre egendomsegare, hvilket inom Bro hérad uteslu-
tande eger rum. Detta hdrad har nemligen inga sjelf-
egande bonder och har foljaktligen icke atminstonde
pa sednare tider warit wid riksdagarne inom Bonde-
standet representeradt.

I anledning af dessa forhallanden ar befolkningen
langt mindre, &n den bordiga jorden skulle kunna foda
och en mangd spannemal och ladugardsprodukter
afsdttes ocksa pa Stockholm. Med dessa transporter
sysselséttes ocksa en mangd personer. Synnerligen
under de tider af aret, da angbatstrafiken uphort, att
folket ofta far slita ondt pa dessa resor ar en naturlig
sak, hvilken icke ar utan menligt inflytande pa helso-
tillstandet. Genom denna lifliga beréring med hufvud-
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staden har folket likwal wunnit mycket i hyfsning,
hvilket ocksa wid arets bewaringsménstring med Bro
hdarad wackte lanets hofdings uppmarksamhet. Om
man ocksa icke kan forneka att medaljen har sin
fransida, sa torde likawal icke den gladjande foreteel-
sen bdra fortigas, att grofre brott &ro inom dessa
hé&rader hogst séllsynta samt att dryckenskapen enligt
uppgift fran flere forsamlingar betydligt minskats.

Folklynnet liknar i wiss man den 6friga Uplandska
befolkningens pa slattlandet. I likhet med férhallan-
det i de flesta ofriga delar af wart kara fadernesland
larer lyxen har wara i stigande betraffande sawal
kladedragt som lefnadssatt. Man soker efter rad och
ldgenhet att efterapa moderna i hufvudstaden och
krinoliner &r hdar lika oumbarlig for de forndmare
damerna som for pigan och statkarlshustrun, for
hvilka sednare de icke utan mehn for helsan blifvit
nédwéndigare &n de warma och hemmagjorda
underkladerna. Den lagre befolkningens fédoamnen
utgoras af akerns och ladugardens produkter samt
sill och stromming. Kaffet forbrukas i ymnighet
synnerligen af qvmnokonet

samt betraktas af
manga sasom det
wiktigaste  fddo-
amnet. Mer &n en
gang har jag, da
jag wid behand-
lingen af de talri-
ka kroniska mag-
katarrherna  och
Cardialgierna
forbjudit det 6f-

werdrifna bruket af kaffe, motts af den fragan:" hvad
skall jag da lefva af?" Sorgligt, men sant!

Den jordbrukande befolkningen ér till en del i goda,
till en del i bergliga wilkor. For den tjenande klassen
ar statsystemet i fullaste grad tillampadt. Endast pa
de egendomar, der god husbonde eller réttsinnig for-
waltare wardar sig om sitt folk, ar detta system mindre
tryckande. Deremot klagas fran distriktets alla sock-
nar Oiver detta afloningssatts olamplighet, sasom i
allmanhet utofvande ett skadligt inflytande pa folkets
sociala och sedliga forhallanden synnerligen af de
skalen att de standiga forflyttningarne fram och ater,
som har &ro sa wanliga, gora folket likgiltigt for den
torfva det for tillfallet bebor, och de oftast knappa
afloningarna for talrika familjer qvarhalla det i fattig-
dom, forsléande bade for kroppens och sjalens krafter
och utweckling.

Fordomar och widskepelse saknas wal lika litet har
som annorstades, dock har jag formarkt mindre af
dessa lyten har an i andra delar af wart land. Nagra for
dessa héarader egendomliga folkseder och bruk finnas
icke och kunna swarligen finnas da befolkningen ar
till stor del inflyttad fran rikets flesta provinser. Detta
galler i synnerhet fran Bro harad, der knappast en
tiondel af befolkningen ar fodd i orten.

1. Waderlek och arswaxter:

Sasom man torde erinra sig, war wintern under Fe-
bruari och Mars manader forra aret ganska strang, sa
att temperaturen ofta nedgick till -20, stundom &nda
till -30C. | patagligt sammanhang harmed stod den
stora freqvensen under denna tid af inflammatoriska

143



TIDSBILDER

affertioner af respirationsorganerna, hvilka sjukdo-
mar med en blidare wéderleks intrdde upphdrde, for
att sedan under arets lopp endast upptrada i enstaka
fall. Huruwida de mot slutet af aret nagot talrikare
forekommande inflammationerna i svalget stodo i na-
got slags beroendesamband med den hdstliknande
wintern, derom wagar jag icke uttala nagon bestamd
Ofvertygelse. | Ofrigt synes wéaderleken icke under
arets lopp ha utofvat nagot markbart inflytande pa
helsotillstandet och sjukdomslynnet inom distriktet,
hvilket dfven galler om arswaxten.

2. Allmanna forekomne sjukdomar.

A) Endemiska. Nagra for orten egendomliga
sjukdomar har jag under den korta tid som jag héar
tjanstgjort, icke haft tillfalle att iakttaga. De
intermittenta febrarne &ro sdsom bekant hemmastadde
kring Malarens strander och lara ocksd under
foregdende ar upptradt mera talrikt inom detta distrikt.
Det har derfor wackt min uppmérksamhet, att under
forflutna aret sa ringa antal fall af frossa forekommit,
att endast 5 sadana blifvit af mig antecknade. Jag
tilltror mig likwal icke kunna afgdra om orsaken
hartill ar att soka i waderlekens forhallande eller i en
allt mer framskridande odling och utdikning af
sankare jordman eller i andra forhallanden. Sannolikt
skola kommande ar lemna rikare tillfalle att
observera ifragavarande sjukdom.

B) Epidemiska. Sasom min till Kongl. Collegium
afgifna rapport angifvit, hafva under forflutna aret
smérre epidemier af Scharlakansfeber och Smittkop-
por inom distriktet férekommit. Den forra upptradde
med enstaka fall i augusti och september manad, blef
mera allmén i october och forra hélften af november
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manad samt héll sig hufvudsakligen inom Ofver- och
Yttergrans socken. Enstaka fall forekommo likaval
inom andra forsamlingar. Inom Ofvergrans socken
hade sjukdomen en tid want gangse och skordat flere
offer (enligt pastors uppgift tillsammans 13 st) innan
jag derom blef underréttad. Sedan besékte jag sock-
nen flere ganger och fann sjukdomen i bérjan ganska
elakartad i synnerhet i anseende till de diphteritiska
processer i svalget, som ofta atféljde densamma. Sjuk-
domen angrep hufvudsakligen barn och yngre perso-
ner. | de flesta fall kunde man konstatera sjukdomens
uppkomst genom smitta. Forloppet erbjod ingenting
ovanligt. | de flesta fall efterféljdes sjukdomen af
hydropiska symtomer, hvilka wanligen latt och fort
forsvunno. Endast i fa fall kunde &gghvita i urinen
upptackas. Att isolera de sjuka fran friska motte ofta
stora svarigheter, enar almogen svarligen kunde 6f-
vertygas om sjukdomens smittosamma art. Behand-
lingen lemnade oftast gynnsamt resultat, och war det-
ta i synnerhet fallet, nar de anhdriga kunde léras att
noga utféra mina foreskrifter. Jag lade i synnerhet
wigt pa lokala toucheringar i svalget med temligen
starka lapislosningar, enér jag tyckte mig finna, att
sjukdomen tog ett gynnsamt forlopp i de fall, der en
sadan behandling kunde genomféras. Invértes anvén-
des hufvudsakligen clorsyradt kali samt utvértes fett-
ingnidningar af hela kroppen under boérjan af sjukdo-
men och warma bad under desquamationsstadium. En
speciell rapport 6fver scharlakansfeberns epidemi bi-
fogas.

Smittkoppor hafva under arets lopp férekommit i
enstaka fall, endast pa Arontorp i Kalmar socken
upptradde de, som af en mindre epidemi, hvilken holl
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sig i en der befintlig statsbyggnad, hvilken af 2ne
boende familjer angrepos alla, som icke genom vacci-
nering eller vaccination woro skyddade. Ett nyfott
barn afled. | o6frigt forlopo smittkopporna temligen
lindrigt. Vaccination sattes genast igang i de férsam-
lingar der koppsjukdomen wisade sig och anmodades
presterskapet, att i synnerhet uppmana &ldre personer
att lata revaccinera sig.

c) Sporadiska. Sasom jag redan antydt herrskade un-
der wintermanaderna en ofverwéagande benagenhet
for katarrhala och inflammatoriska sjukdomar i ande-
dragtsorganen. De kroniska magkatarrerna och kar-
dialgierna hafva afven under arets lopp temligen tal-
rikt forekommit. Orsakerna till dessa sjukdomar lara
wal sannolikast wara att finna uti oldamplig féda och
ofverdrifvet bruk af kaffe. Bleksot har forekommit i
farre antal fall, an jag wid min bdrjan af min werksam-
het har wantade. Skrofelsjukdomar har jag har funnit
wara ratt séallsynt, ett férhallande, som sa mycket mera
wackt min uppmarksamhet, som jag under tjenstgo-
ringen pa Universitetsstadens kliniker wunnit den er-
farenhet, att denna sjukdomsform ingalunda ar sall-
synt i andra delar af provinsen. Sjukligheten har for
ofrigt under aret warit temligen obetydlig.

d) Af Syfilis hafva endast 2ne fall férekommit,
hvilka blifvit till 1anets kurhus remitterade. Kroniska
hud-sjukdomar hafva afven ganska sparsamt wisat

sig.
e) Sinnessjukdomar: inga

f) Epizootier: ej af mig kénda.

3. Férhallandet i allméanhet medicinskt.
a) Sundhetspolis: Kommunalstyrelsens werksamhet
for allmanna helsowarden, sockenapotek m. m. Sund-
hetspolisen handhafves af kommunalstyrelserna hvil-
kas atgoranden harutinnan hufvudsakligen inskrankt
sig till vaccinationens handhafvande. Endast i Ofver-
gran widtogs pa min inradan den atgarden, att for en
tid suspendera folkskolans werksamhet, enédr Scharla-
kansfeber war inom socknen géngse och afven wisat
sig inom den i skolhuset boende skollararens familj.

Sockenapotek finnes ingenstéades.

b) Fattigvard och fangvard: Fattigvarden som inom

Fram till 1960-talet Iag var polisstation i Bélsta. Den gamla
finkan finns &nnu kvar, nu som arkiv. Den ligger utefter

landsvéagen vaster om Balsta jarnvagsstation.

ett par férsamlingar larer wara ganska tryckande i
anseende till mangden af behdfvande, torde i allman-
het anses andamalsenligt ordnade. Understoden ut-
delas dels med penningar, dels med mjol och andra
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fodoamnen. Dessutom utdelas ifran en del herregardar
ganska betydliga understéd i synnerhet at egna
underhafvande. | saknad af statistiska uppgifter &r jag
icke i tillfalle att kunna upgifva hvarken de fattigas
antal inom distriktet, ej heller totalbeloppet af det
understod, som at dem utdelas. Med fangvarden har jag
icke haft att skaffa, ndgot kronohékte finnes icke heller
mig veterligt inom distriktet.

c) Allméant. Véalgorenhetsinrattningar, folkskolor,
sockenbibliotek.
Inom distriktets 11 socknar finnes 11 fasta skolor, 5
smaskolor, 3 sl6jd- och syskolor. | Bro pastorat exi-
sterar en fruntimmersforening som har till &ndamal att
tillse barnuppfostran och genom rad, formaningar och
afven bel6ningar uppmuntra sawal till dess ratta
handhafvande som till qvinnosldjdens framatskridande.

| samma syfte werkar en annan fruntimmersférening
som omfattar hela distriktet och star i forening med Bro
och Habo haraders hushallsgille. 1 Hatuna socken njuta
fattiga  skolbarn  understod af  Lindstrém-ska
testamentsfonden  till  kldder och fdda. Nio
sockenbibliotek finnas inom distriktet och l&ra i all-
manhet flitigt anlitas.

d) Helsobrunnar och badorter.

Inom Yttergrans socken larer finnas en jernhaltig
mineralkalla, som stundom anlitas af kringboende
personer, men undertecknad har annu icke haft till-falle
att ndrmare undersotka dess beskaffenhet.

e) Vaccination och revaccination. Vaccinationsjour-
nalerna for 1864 jemte den af mig uppréttade Sum-
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mariska rapport 6fver skyddsympningen blefvo i juni
manad insanda till Konungens Befallningshafvande i
Upsala. Af rapporten synes, att namnde ar 198 perso-
ner blifvit med framgang vaccinerade samt att revac-
cination blifvit i Ofver- och Yttergrans socken werk-
stalld pa tillsammans 100 personer (87 med framgang,
13 utan framgang). Anmarkas bor likwal, att dessa
uppgifter icke omfatta distriktets alla socknar, enéar
vaccinationsjournalerna for Bro och Lossa sn wal blif-
vit enligt pastors uppgift i wederbdrlig tid insénda till
Kongl. Befallningshafvande, men aldrig kommit mig
tillhanda.

| anledning deraf att nagra fall af smittkoppor un-
der mars manad 1865 intraffade anmodades wederbo-
rande, att enligt vaccinationsreglementets foreskrift
ofdrdrdjligen féranstalta om vaccination och revacci-
nation, men endr vaccinationsjournalerna for detta ar
annu icke kommit mig tillhanda, ar jag icke i tillfalle
att meddela resultaterna af skyddskoppsympningen
under redogorelsearet.
f) Apotek finnes | & w
annu icke inom
distriktet, men da i
Kongl. Majt i nader i i
bewiljat, att ett #
Apotek med per-
sonligt privilegium % :
finge pa Provinsial- ¢ &
lakarens anmalan & = - .
om behofvet af ett =
sadant anlaggas,
gjorde under-
tecknad un-




der forlidet ar wordsam framstéllning om dess
anlaggning, hvarpd Med. styrelsen harom gick i
forfattning. Fem sdkande l&ra wid ansékningstidens
utgang (i Dec.) anmalt sig, utan att till min kunskap
kommit, det Apotekare &nnu blifvit utndmnd. For att
likwél i nagon man afhjélpa det stora behofvet af ett
Apotek hérstédes, har jag forsett mig med ett mindre
medikamentsforrad, derifran jag, sawidt min tid
medgifvit, tillhandahallit  allménheten  sadane
medikamenter, som i allmannare forekommande eller
hastig  hjelp  fordrande  sjukdomsfall  warit
erforderlige.

g) Barnmorskewasendet ar inom distriktet pa ett till-
fredsstallande satt ordnadt. Samtlige socknarne hafva
antingen anskaffat egen barnmorska eller ock férenat
sig med angransande socken om barnmorskas anstél-
lande. Barnmorskorna atnjuta i allménhet befolk-
ningens fortroende och anlitas i de allra flesta forloss-
ningsfall. Oexaminerade hjelperskor pakallas derfore
hogst sallan och endast i de fall, der barnmorskan icke
hinner att i rattan tid anlanda.

Till Kongl. Sundhetskoll. har jag under arets lopp
inséndt 5 st rapporter om af barnmorskor werkstéllda
tangforlossningar. Mojligen hafva flere sadane under
aret forekommit, men icke kommit till min kannedom.
Jag foranledes till denna anmodan deraf, att en barn-
morska pa min forfragan uppgifvit hafva sig inséandt
sina rapporter till provinsialldkaren i Enkdping troen-
de sig annu hdora till sistndmnda Provinsiallakardi-
strikt. Detta misstag ar forklarligt och forlatligt, om
man tager i betraktande, att barnmorskorna hérstades
icke blifvit underrattade om att ny Provinsiallédkare
blifvit for Bro och Habo harader anstalld. De obste-
triska operationer som af mig blifvit werkstéllda, aro

endast tva tangforlossningar samt en efterbérdsuttag-
ning, der barnmorskan hade afslitit nafvelstrdngen.
For ett af dessa fall redogdres utforligare i sérskild
bilaga.

h) Bewaringsmanskapet. Om arets bewaringsmon-
stringar har jag redan i Juni manad insandt rapport till
Kongl. Sundhetskollegium till hvilken rapport jag ta-
ger mig friheten att hanvisa.

4. Embetsforrattningar pa grund af
wederborande auktoritets sarskilda
forordnande.

a) For helso- och sjukvardsarenden.

| anledning af Scharlakansfeberepidemier i Ofveroch
Yttergrans socken foretog jag dels pa Landshof-
dingeembetets forordning dels pa Pastors begéran
Embetsresa till dessa socknar den 8de, 20de, 23dje
Oct. samt 8de Nov. samt i anledning af smittkopporna
pa Aronsborg i Kalmar socken en embetsresa dit den
25te Oct., om hvilka forrattningar rapport ofordrojli-
gen afsdndes till Kongl. Sundhetskoll. och Kongl. Be-
fallningshafvande.

b) For medicolegala andamal Hafva icke
under forflutna aret forekommit.

5. Uppgift Pé inom distriktet bosatta
personer ar:

a) Legitimerade lakare: ingen utom undertecknad
b) Badaremastare, Dentister: inga

¢) Djurlékare: En sadan, nemligen
Sqvadronshastldkaren Herr C E Edling ar af distriktet
anstalld samt boende pa Lindhagaberg (Bro gard) i
Bro socken. Han l&rer wara ganska mycket anlitad.



d) Apotekare, Provisor och larlingar.
En Provisor Herr Hégman har under aret warit bosatt
pa Tranbygge i Vastra Ryds socken, men ar nu fran
orten afflyttad. En f. d. Apotekare Herr Utterstrom ar
boende inom Ofvergrans sn.
e) Barnmorskor.
De af distriktets kommuner antagne barnmorskor &ro
foljande:
for Ofver- och Yttergran: Fru Anna Catharina Hag-
man, hvilken har rattighet att begagna instrumenter.
for Kalmar socken: Hustru Brita Catharina Ericsson.
for Skokloster o Haggeby: Ulrica Eleonora Jansson.
for Hatuna och Tibble: Hustru Lovisa Charlotta Bro-
man, till hennes bitrdde &r antagen f. Torpare Sand-
stroms hustru Malena Jonsd. Sjogren.
for Véastra Ryd och Na&s: Hustru Johanna Dorotea
Stenberg f. d. Akerman, som har rattighet att begagna
instrument.
for Bro och Lossa: Mamsell Christina Wilh. Jansson,
hvilken har rétt att begagna instrument.

De dro alla examinerade samt af kommunen antag-
na och aflénade.
1) Vaccinatorer:
Ofvergran: Orgelnisten E Ohlen
Yttergran: A Enlund,
Kalmar J A Edlund
Skokloster: J A de Vahl
Haggeby: N 0 Kjellbom
Hatuna: E Soderstrom
Tibble: J Hallenborg
Vastra Ryd: J G Thdrngren
Nas: J R Lagerstrom
Bro: C F Wallenstrém
Lossa: E Forsell
De fleste af dessa godtgdras med en arlig kollekt samt
dessutom 37 & 50 ore for hvarje vaccinerad person.

g) Kvacksalvare:

Provisor Hogman pa Tranbygge larer utdelat sawal
rad i sjukdomar som medikamenter men warit foga
anlitad, nu ar han ifran bygden afflyttad. Nagra andra
kvacksalvare finnas ej inom distriktet, men i ndrmaste
grannskap utom detsamma nemligen i Sigtuna stad
lara finnas 2ne sadane af genus femininum hvilka
stundom lara af en och annan harifran blifvit anlitade.
Jag kanner for ofrigt hvarken deras namn ej heller
deras forfarenhet i den medicinska wetenskapen.

6. Wetenskapliga iakttagelser, mirkliga
sjukdomshindelser, kirurgiska och
obstetriska operationer af intresse:

Se bilagan.

7. Andra med allminna helsowarden
sammanhang egande dmnen
som anses bdra till allméan kdnnedom komma, men
icke under ofvanstaende rubriker aro hanforlige, har
jag icke att andraga.

| en sérskild bilaga har jag &ran insdnda en forteck-
ning pa de tjensten tillhérande handlingar, hvilka dels
wid tjenstens tilltrade reqvirerades och erhéllos fran
Kongl. Sundhetskoll. dels sedermera under arets lopp
kommit provinisalldkare Arcivet tillhanda.
Stockholm West Tibble den 31 mars 1866 J
W Lindwall
Provinsialldkare





