Vretarna - minnen från ungdomsåren.
Av John Kraft , 1987, diskett
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Häromnatten låg jag vaken och grunnade, hade svårt att somna och tankarna snurrade i skallen. Så fastande minnet vid en sommarsöndag hemma på Aske i Uppland.

Jag botaniserade på vretarna nere i bruksskogen på Aske. Vretarna var ett skogfritt parti i Bruksskogen mellan Glädjen och Fiskarstugan. Mitt i skogen på ömse sidor om vägen fanns ett avlångt gammalt åkerparti som troligen legat för fäfot i åtskilliga årtionden. Spår av ryggade åkrar syntes ännu tydligt i den välhävdade grässvålen. Mitt i det öppna fältet syntes tydligt ett grunt dike till vilket de grundare dikena utmynnade likt ett fiskbensmönster. Ryggade åkrar är ett gammal odlingssätt som använts så länge plogen funnits och före täckdikningen. Vreten eller vretarna är en gammal benämning på liten åker. I och med att man plöjde varje stycke från mitten blev åkern liksom kupad och slutfårorna bildade diken. Det finns fortfarande gårdar och orter t ex Långvreta och Storvreta där denna ordstam ingår i namnet.

Hela Bruksskogen var inhägnad med gärdsgårdar så att kreaturen kunde strosa omkring i skogen på vretarna och nere på strandängen vid Hojan. Det var mest ungdjur, kvigor som släpptes om våren och fick gå på skogen till långt fram på hösten då de togs hem till gården och stallades.

Jag parkerade cykeln vid andra grinden från Glädjen räknat och promenerade på den norra vreten mot Hojan. Grässvålen var kortbetad men örtrik, den hade troligen aldrig handelsgödslats. Området sluttade långsamt mot sjön och var i västra kanten klätt med större eller mindre åkerholmar. Dessa bestod mest av bergknallar med en grovstensbård runtom,. troligen uppkastad från vretarna. Holmarna var bevuxna med enbuskar, slån, hagtorn, hårt nerbetade ekar, vildaplar, nyponrosor, hallon, och berberis. Blåbär, lingon, stenbär och ljung bildade ofta undervegetation. Örtfloran på vretarna var som nämnts rik. Under vår och försommar blommade gullvivor, skogs- och hundvioler, smörblommor, mandelblom, Jungfru Marie nycklar, kattfot och mycket annat. Här och där fanns stora bestånd med smultron. På eftersomrarna hände det att det dök upp klädkorgsvis med champinjoner till glädje för svampälskare. Min syster Margit berättade att greven kom hem från en svampplockning med hela svampnätet fullt. Han frågade mamsell, om det fanns något badkar ledigt.

I Bruksskogen mellan fiskarstugan och Bugget (så enl. orig.diskett, kan vara Bygget; på ek. kartan från 1940-talet Nybygget, BS 2004) fanns blåsippor i mängd. I gläntor och hyggen speglade de faktiskt himlen om vårarna. Där fanns även vita, röda och dubbla blåsippor. Vitsipporna täckte även stora ytor om våren.

Efter några timmars strosande i markerna nalkades middagstid och magen krävde sin tribut. Jag hade endast några minuters cykelväg hem men föredrog att äta matsäcken ute i naturen. Några smörgåsar och en flaska lingondricka smakade mums i skuggan under en vildapel. Jag kände mig lite slö efter måltiden och värmen var ganska påfrestande så jag såg mig omkring efter en lämplig viloplats. I ett av de grunda dikena på vreten, där mossa och torrt fjolårsgräs såg inbjudande ut, och med portören och skjortan till huvudkudde beredde jag min paulun. Skor och strumpor åkte av och strumporna hängdes upp på en frodig hundkäxplanta inom räckhåll. Endast iklädd kortbyxor intog jag ryggläge i det grunda diket utom synhåll för eventuella söndagsvandrare.

Solen öste på med ljus och värme så svetten pärlade på bröstet. Insekter av  alla de slag surrade, humlor brummade och myggor pep. Vid sidorna vajade gräsen och de högre örterna för en svag sommarbris och det doftade skönt kumarin från vårbrodden. Små praktfulla fjärilar fladdrade omkring mitt ansikte. En och annan slog sig ner på näsan och lät sig beskådas i närbild. Högt under den molnfria himlen jagade tornsvalorna i sitt lufthav. Några våningar lägre jagade hussvalorna och ytterligare längre ner hängde lärkorna och drillade. Från skogen runtomkring hördes fågelsång av alla de slag och ett och annat gökrop ekade mellan träden. Över vassen i Hojaviken ryttlade fiskgjusen.

Jag vaknade av att det kittlade under fötterna. När jag såg mig försiktigt omkring var jag helt omringad av kvigor. Alla stod bringa vid bringa på en halv meters avstånd och nosade på min lekamen och en var i färd med att slicka mina fötter. Jag led som ung av en mycket besvärande fotsvett varför jag alltid tog av mig strumpor och skor om tillfälle bjöds. Som bekant gillar klövdjur salt. När jag sneglade åt höger såg jag en kviga i färd med att käka opp en av mina strumpor. Nu var jag tvungen att reagera för att rädda strumpan. Vid min häftiga rörelse drog sig alla kvigorna tillbaka och efter en stund var allt i sin ordning. Jag ordnade min klädsel och kvigorna betade fridfullt borta i skogskanten. 

Ovanstående är skrivet ca 70 år efter det att händelsen tilldrog sig. Hur Bruksskogen och vretarna ser ut i dag har jag ingen aning om. Aske har sedan dess bytt ägare flera gånger och jord- och skogsbruk radikalt förändrats. Episoden med greven och champinjonerna kan synas vara en skröna men är faktisk sann. Jag minns särskilt en gång när jag cyklade ner till bryggan att det lyste vitt på den ena vreten. Jag klev av cykeln och fann stora vita ytor av champinjoner, som lyste som snödrivor på avstånd.
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